7 FOYER RURAL de PELISSANNE — LA BARBEN

e

Comité Départemental 13
Sport en Milieu Rural Site : www.foyervtural-pelissanne.org

Fiche d'informations rando

Date X samedi 22 mars
Lieu : st mitre 13

Nom : « les étangs d'engrenier et du pourra
Animateur : Bertrand Peperstraete tél: 06 86 47 41 25

Départ de Pélissanne a 8h  Rendez-vous : 15mn avant sur : le parking Malacrida - le parking
CES coté feux tricolores

Trajet pour se rendre au départ de la rando = 45mn et 30km
Montant covoiturage suggéré 9€ par véhicule sur la base de 3 passagers soit 3 € par pers

(Ce montant calculé par Mappy est divisé par le nombre de passagers, d'otl l'intérét d'avoir, si
le nombre le permet, 3 passagers dans chaque voiture)

Des infos sur l'itinéraire suggéré a partir de Pélissanne vous sont fournies.

Lieu parking voitures au départ de la randonnée : parking du site de st blaise Istres

Classement :
. E=1; T=1;R=1Difficulté(s)
. E=1< 37> BLEUE FACILE

. Pas de difficulté majeure ; Nature du terrain :

. Pistes et sentiers Equipements :

. Chaussures de randonnées obligatoires ; tiges hautes conseillées
. Batons de randonnée

. Protections solaires

. Boisson et nourriture

Caractéristiques techniques de la rando :
. Carte IGN Top 25: 3444 0T
. Heure de départ de la rando : Sh

. Itinéraire en boucle : oui

. Distance : 15 KM



. Dénivelé positif cumulé : 130 m

. Dénivelé négatif cumulé : 100m

. Altitude maxi :66m
. Altitude mini :0m

. Temps de marche effective cumulé estimé : 5H
. Temps de pause cumulé estimé : 1h
. Heure retour aux voitures estimée : 16H

. Pause pique-nique entre : 12h30 et13h30

Profil de la rando

Points d'intéréts de cette rando :

: eétang de pourra , lavalduc et de |'engrenier

: site de st blaise
: en chemin |,

vaches cheval , flamants rose

: site dépot hydrocarbure
: ancienne tombe du moyen dge
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