
         

    

 

Date :samedi 15 FEVRIER 

Nom :  romaniquette 2  

Lieu : istres 

Nombre de places : illimite 

Animateur :  Bertrand  06 86 47 41 25 

_____________________________________________________________________ 

 

Départ de Pélissanne à  9H devant la salle malacrida                         Rendez-vous : 15mn avant 

sur  le parking Malacrida 

Trajet pour se rendre au départ de la rando = 30 mn  et 50 km aller et retour 

Montant covoiturage suggéré : 5€  par véhicule   

(Ces frais, calculés par Mappy, ou via Michelin   sont à partager entre les passagers) 

Des infos sur l’itinéraire suggéré à partir de Pélissanne vous sont fournies. 

Lieu parking voitures au départ de la randonnée :  

Plage de la romaniquette   13800 Istres   

_____________________________________________________________________ 

Classement : 

 E2 < 40 >   T2   R2  facile 

Difficulté  

      Aucune 

Nature du terrain : 

 Chemin en terre et très peu de route et rando urbain  

Equipements :  

 Chaussures de randonnées obligatoires ; tiges hautes conseillées 

 Vêtements chauds   et de pluie 

 Bâtons de randonnées fortement conseillés 

 Pique-nique  

 Boisson  

Caractéristiques techniques de la rando : 



 Carte IGN Top 25 :                                                      

 Heure de départ de la rando :                       9H 30 

 Itinéraire en boucle :                                   OUI 

 Distance :                                                    10 KMS 

 Dénivelé positif cumulé :                               155M 

 Dénivelé négatif cumulé :                              150M 

 Altitude maxi :                                             279M 

 Altitude mini :                                              159M 

 Temps de marche effective cumulé estimé :  4h 

 Temps de pause cumulé estimé :                    1H 

 Heure retour aux voitures estimée :             15h 

 Pause pique-nique entre :                              12 h30 

 

 

Points d’intérêts de cette rando : 

*  rando en terrain sauvage *et urbain    

*  tres beau panorama 

*  vue sur la ste victoire  

*   

 

 

Profil de la rando 

 

 

 

 

 

 

 

  

     

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 


