Fiche d’informations rando

Date : Samedi 25 Janvier 2025
Lieu : La Penne sur Huveaune
Nom : Antécime Est du Mont Lantin et balcon des Escourtines

Animateur : Patrice 0670128106

Départ Pélissanne a 7h45 — Rendez-vous parking Malacrida a 7h30
Trajet pour se rendre au départ de la rando environ 1h10
Montant covoiturage suggéré : 26 euros/voiture

Ces montants calculés par Mappy seront divisés par le nombre de passagers

Des infos sur l'itinéraire et le covoiturage vous seront suggérées sur le parking
Malacrida de Pélissanne. Ces infos sont délivrées a titre indicatif et n’engagent
pas la responsabilité du Foyer Rural de Pélissanne/La Barben. Seule I’heure de
départ de la rando est a respecter.

N 43.2786° / E 5.507772°

Classement :

E4(82) ; T3 ; R4 Randonnée assez difficile
Difficultés :

Montés et descentes avec fort pourcentage allant de 15% a 36% dans des

sentiers caillouteux sur une bonne partie de la rando

Nature du terrain :

Sentiers



Equipements :

- Chaussures de randonnées obligatoires, tiges hautes conseillées
- Batons de randonnées fortement conseillés

- Boisson : prévoir au moins 1,5 | d’eau et casse-croute

Caractéristigues techniques de la rando :

- Heure de départ de la rando : environ 9h15
- Itinéraire en boucle : Oui

- Distance : 10,6 kms

- Dénivelé positif cumulé : 804 m

- Altitude maxi: 504 m

- Altitude mini: 91 m

- Temps de marche effectif cumulé : 5h30

- Temps de pose cumulé estimé : 1h30

- Heure retour voiture estimée : 17h00

- Pose pique-nique vers : 13h00
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