FOYER RURAL DE PELISSANNE - LA BARBEN

Vivre ensemble, c'est partager

L3

iche d’informations rando

Date : Jeudi 13 juin 2024
Lieu : Murs
Nom: La Combe Vaumale et les grottes de Bérigoule.
Animateur :  Daniel : 0767504922
Départ 7h30 : rendez-vous parking salle Malacrida 15mn
avant le départ.

Trajet pour se rendre au départ de la rando environ 1h 15 mn.

Montant covoiturage suggéré / voiture = 18 euros

(Ces montants calculés par Mappy seront divisés par le nombre de passagers)

Cordonnées parking voitures au départ de la randonnée : 43°56'34.5"N 5°16'12.4"E




Classement :

E3(62); T4; R4 Randonnée moyenne ++
Difficulté(s) :

- Sentiers caillouteux, rocheux, mains courantes, cables, grottes.
Mais sans notion de vertige

* Sentiers et pistes

Equipements :
 Chaussures de randonnées obligatoires; tiges hautes conseillées

Batons de randonnées conseillés mais peuvent étre une géne dans la montée de la
combe Vaumale

Protections solaires

Boisson( 1,5 litres minimum) et nourriture

Caractéristiques techniques de la rando :

- Carte IGN: Référence : 31420T, 32420T
Heure de départ de la rando: environ 9h

Itinéraire en boucle: oui

. Distance : 15 kms

Dénivelé positif cumulé : 530m
- Altitude maxi : 695m
- Altitude mini: 279m
* Temps de marche effectif cumulé estimé : 6h
* Temps de pause cumulé estimé : 1h30
Heure retour aux voitures estimée : 17h

Pause pique-nique vers : 12h30

Dénivellation




Quelques photos de la reco :




